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Sakuma poga, ar kuras palidzibu jebkura
bridi iespéjams atgriezties Sakuma ekrana

Poga Start/Stop terapijas uzsaksanai

Grozama poga navigacijai un opciju mainai

Gaisa atvere gaisa padeves caurules pievienosanai —



Pirms lietosanas izlasiet visu AirSense™ 10 lietosanas instrukciju.

Uzstadisana

@

Novietojiet ierici uz stabilas, lidzenas virsmas. levietojiet stravas vada spraudni pieslégvieta
ierices aizmuguré. Stravas vada vienu galu
pievienojiet stravas padeves blokam, bet otru
jevietojiet stravas kontakligzda.

I
|l

levietojiet gaisa padeves cauruli gaisa atveré, kas Brivo gaisa padeves caurules galu stingri

atrodas ierices aizmugureé. pievienojiet apliktajai maskai. Lai uzsaktu terapiju,

piespiediet pogu Sakt/Partraukt (Start/Stop).

AirSense 10 ar HumidAir

Ja jumsir ierice AirSense™ 10 ar HumidAir™, uzpildiet gaisa mitrinataju sekojosi:
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Atveriet gaisa mitrinataju un piepildiet to ar ddeni Aizveriet gaisa mitrinataju un ievietojiet to ierices
lidz maksimalajai atzimei. sanu dala.

Karsta gaisa mitrinasana palidz atbrivoties no sausuma sajdtas deguna un aizsprostojumiem, un ir
paredzéta, lai padaritu terapiju értaku. Ja jums nav ierice AirSense 10™ ar HumidAir™, apsveriet iespéju
jegadaties HumidAir™, ka ari ClimatelLineAir™ karsta gaisa padeves caurules.



Pielagosanas terapijai
Ja terapiju pielietojat pirmo reizi, jums, iesp&jams, bas nepieciesams laiks, lai pie tas pierastu. Lielakajai dalai
pacientu vajadzigas 1-2 nedélas, lai pierastu pie gaisa spiediena.

Simptomu parvarésana, mainot komforta iestatijumus

Jajums ir gratibas pierast pie terapijas, izmantojiet AirSense™ 10 komforta funkcijas, lai savu celu uz labaku

miegu padaritu vieglaku.

+ GRUTIBAS AIZMIGT - ja gaisa spiediens sagada jums gratibas aizmigt, noreguléjiet opciju Laiks, kura ierice
sasniedz savas darbibas maksimalo efektivitati uz automatisko rezimu (Auto Ramp) vai ari palieliniet
laiku, kura ierice sasniedz savas darbibas maksimalo efektivitati (Ramp Time).

- UZPUSANAS SAJUTA - ja, ievelkot gaisu, jus sajitat vieglu uzpGsanos, noreguléjiet opciju Laiks, kura ierice
sasniedz savas darbibas maksimalo efektivitati uz automatisko rezimu (Auto Ramp) vai ari palieliniet
laiku, kura ierice sasniedz savas darbibas maksimalo efektivitati (Ramp Time).

-+ SAJUTA, KA TRUKST GAISA - ja jus sajatat, ka trakst gaisa, izslédziet opciju Laiks, kura ierice sasniedz savas
darbibas maksimalo efektivitati (Ramp Time), piespiezot pogu Izslégt (Off).

Lai mainitu laiku, kura ierice sasniedz savas darbibas maksimalo efektivitati (Ramp Time):
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Jajums ir AirSense™ 10 ierice ar HumidAir™, jums ir pieejamas vairakas komforta funkcijas, kas padaris terapiju
daudz értaku.

- SAUSUMA SAJUTA DEGUNA VAI IESNAS — ja jums ir sausuma sajdta deguna vai ari iesnas, uzstadiet augstaku
Mitrinasanas limeni (Humidity Level).

- UDENS PILIENI (KONDENSATS) - ja uz jasu deguna, maskas vai gaisa padeves caurules paradas tdens pilieni,
uzstadiet zemaku Mitrinasanas limeni (Humidity Level).



ResMed

Tirisana

1. Gaisa padeves cauruli mazgajiet silta Gdeni ar mazgasanas lidzekli.
Nemazgajiet to trauku mazgajamaja masina.

2. Gaisa padeves cauruli kartigi noskalojiet un |aujiet tai nozut vieta, kas pasargata no tiesiem saules stariem
un/vai karstuma ietekmes.

3. lerices aréjo virsmu noslaukiet ar sausu lupatinu.
Jajums irierice AirSense™ 10 ar HumidAir™, veiciet mitrinataja tirisanu, ka noradits 1. un 2. punkta.
Detalizétus noradijumus par jasu maskas tirisanu mekléjiet sava maskas lietotaja rokasgramata.

Regularas parbaudes un detalu nomaina

JUsu komfortam un veselibai |oti svarigas ir ierices regularas parbaudes un detalu nomaina. Regulara detalu
un piederumu nomaina nodrosinas jums optimalu terapiju un pastavigu komfortu.

Detalizétus noradijumus par ierices parbaudém mekléjiet AirSense™ 10 lietotaja rokasgramata. Informaciju
par nomainas grafiku varat iegQt, sazinoties ar savu aprapes nodrosinataju.
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